NAVOD NA USITi JEDNORAZOVE USTENKY Z NETKANE TEXTILIE

0 Ustrihnout rozmeér 20x36 cm.

e Prehnout na polovinu 20x18 cm v piehybu je vréek masky. o Ustrihnout si dvé tkanicky - sirka cca 0,8 cm, délka 80 cm.
Nebo gumicku pres usi, délka 20-22 cm.

e Po Ctyrech cm je prvni sklad 1,3+1,3 cm slozit e Kazdou tkanicku prelozit podél na polovinu a asi v poloviné
a zaspendlit z obou stranach aby drzel - sklady sméruji prisit z boku strany rousky po celé délce rousky. MGzete
dolu od vrsku masky. sesit i kancelarskou sesivackou.
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Po jednom a pll centimetru, zase provést sklad o Vysledek.

e 1,3+1,3 cm - zaspendlit.

Po jednom a pul centimetru, zase provést sklad
1,3+1,3 cm - zaspendlit.

Oclhrante sebe
QA Svou rodina.

Porazime hol




