
Ustřihnout rozměr 20x36 cm.1

Přehnout na polovinu 20x18 cm v přehybu je vršek masky.2

Po čtyřech cm je první sklad 1,3+1,3 cm složit  
a zašpendlit z obou stranách aby držel – sklady směřuji 
dolu od vršku masky.
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Po jednom a půl centimetru, zase provést sklad  
1,3+1,3 cm – zašpendlit.
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Po jednom a půl centimetru, zase provést sklad  
1,3+1,3 cm – zašpendlit.
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Ustřihnout si dvě tkaničky – šířka cca 0,8 cm, délka 80 cm. 
Nebo gumičku přes uši, délka 20-22 cm.
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NÁVOD NA UŠITÍ JEDNORÁZOVÉ ÚSTENKY Z NETKANÉ TEXTILIE

Každou tkaničku přeložit podél na polovinu a asi v polovině 
přišít z boku strany roušky po celé délce roušky. Můžete 
sešít i kancelářskou sešívačkou.
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Výsledek.9  

PŘEHYB

Ochraňte sebe 
a svou rodinu.
Porazíme ho!


